Obdobie ,.Cez rok* - cyklus .,A* - 19. tvzden

10.08.2026 PONDE- 17:00 | Hertnik (+rodic¢ia+Cyril+Helena a +stari rodicia - €. 5)
LOK SV.VAVRIN-

CA, DIAKONA A 18:00 | Bartosovce (+Jan Hudék st. - €. 136 - VIII./AUG./"26)
MUCENIKA, Sviatok

11.08.2026 Utorok 19.

tyzdna v Cezroc. obdo- 17:00 | BartoSovce (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Pavla a Julianu -
bi Sv. Klary, pn., 25 rokov manZ. Zivota - ¢. 110)

Spom.

12.08.2026 Streda 19.

tyZdiia v Cezroc. ob- 18:30 | Hertnik (+Agnesa,+FrantiSek a +stari rodi¢ia - ¢. 187)
dobi, Féria  Alebo:

Sv. Jany Frantisky de

Chantal, reh., Cub. sp.

13.08.2026 Stvrtok 07:00 | BartoSovce (za veriacich - z 15.8'26 - NANEBOVZ.
19. tyZzdna v Cezroc. P.M.) )

obdobi, Féria Alebo: 18:00 |Hertnik (+Maria - 1. vyr. -¢.211/212) VYP. DUCH.
Sv. Ponciana, pp. a J.M.

Hipolyta, ki, muc.,

LCub. sp.

14.08.2026 Piatok 19. 07:00 | Hertnik (+Ladislav,+Veronika - ¢. 200)

tyzdna v Cezroc€. obdo-

bi  Sv. Maximiliana 18:00 |Bartosovce (podak. za ispesny lek. zakrok, prosba o
Mariu Colbeho, kii. a milosti a B. pomoc - &. 52) VYP. DUCH. J.M.

mu¢., Spom.

- veernd sv. omsa je z PIATOK VECER - NA VIGILIU
nasledujucej slavnosti!

15.08.2026 SOBOTA - Pozehndvanie bylin a kvetov!

V DEN SLAVNOSTI 08:00 | BartoSovce (+Anna Baranova, rod. Mol¢an - 1. vyr. )
NANEBOVZATIE Pozehndavanie bylin a kvetov!
PREBL. P. MARIE, 09:30 | Hertnik (+Martin Bednar - VIII./AUG./"26)

Slav. (prik. sviatok) - Vecerna sv. omsa je z dnesnej slavnosti!
16.08.2026 NEDELCA 08:00 [ Hertnik (zdr., B. poz. a milosti pre Mariana a Lukasa s
DVADSIATA NEDE- rodinami - ¢. 263)

LAV CEZROC. OB-

DOBI, cyklus ,,A* 09:30 | BartoSovce (za veriacich)

Spom. sv. Stefana Uhorského,
sa v tomto roku neslavi!

14:00 poboZnost’ Hertnik //14:00Bart.
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V modlitbe sa stretavame s Bohom

‘Nedévno sa mi dostal do ruk
¢lanok s nazvom: ,,Slovensko
je vucasti na bohosluzbach
hned’ za Pol’'skom, modlime
sa v§ak vyrazne menej.“
Vicsina Slovakov aaj Euro-
panov sa stale hlasi k viere,
pre Coraz viac l'udi sa vSak ich
viera nespaja s aktivnym prak-
tizovanim a Gcastou na bo-
hosluzbach.

Ukazuju to aj data z European Social Survey, ktory patri medzi najvyznamnejSie medzi-
narodné sociologické prieskumy v Euroépe.

Jednym zo zakladnych prejavov viery zvykne byt Gc¢ast’ na bohosluzbach. Vysledky
poslednej edicie spominaného vyskumu ukazali, Ze na Slovensku sa na nich asponi raz
tyzdenne zacastiiuje asi tretina obyvatel'ov.

Vicsie Cislo dosiahlo zo zac¢astnenych krajin uz iba Pol’'sko, kde aspon raz tyzdenne cho-
di na bohosluzby viac ako 44 percent obyvatel'ov.

Prieskum obsahuje aj otazku o tom, ako Casto sa l'udia zvyknll modlit. Najviac l'udi sa
modli kazdy den na Cypre, po iom nasleduje Ukrajina. Pol'sko je aZ na trefom mieste.
Slovensko sa umiestnilo az na 6smom mieste. Kazdy deni sa modli 26 percent opyta-
nych. Podobne vel’ka ¢ast’ — 23 percent — sa vSak nemodli nikdy. (postoj.sk)

DaéleZitost’ modlitby: 5 dovodov, preco sa modlit’

Ako krestania vieme, ze modlitba je dolezita. Vieme, Ze by sme sa mali modlit, ale...
Za to ,,ale” si kazdy z nas doplni nieco iné: modlitba ma nebavi, nevidim zmenu, zabu-
dam sa modlit’. Vsetko je vSak o nasej motivacii. Ak je dovodom, preco sa modlime,
len dosiahnutie ciela (t. j. odpovede), nasa modlitba mézZe vyzerat’ ako nakupny zoznam:
,Otce nas, ktory si na nebesiach, daj mi, daj mi, daj mi...!"” Toto vSak zd’aleka nie je
ten hlavny ani ten najuspokojivej$i dévod na modlitbu.

Pozrime sa na modlitby JeZiSa a jeho nasledovnikov. Z toho, ako a za ¢o sa modlili, si
vieme vyvodit' 5 dévodov, ktoré ta mézu motivovat’ k modlitbe. 1. Modlitba buduje
vzt’ah s Bohom

Boh nas vola k modlitbe, pretoze prave cez rozhovor s nim sa buduje na$ vzajomny
vzt'ah lasky. Dovol’ Bohu, aby si ta kazdy den privinul, ukazal ti, aké su tvoje skutoc-
né potreby a ako ich vie naplnit’ len on.

A7 KED BOHA NEVIDES, MOZES § NTM MAT VZTAH,




Pavol sa modlil: ,,aby Kristus prebyval vierou vo vasich srdciach, a vy, zakoreneni a
zaloZeni v ldske, aby ste mohli vystihnit, akd je to Sirka a dlzka, vyska a hibka, a poznat
Kristovu lasku, ktora prevysuje vsetko poznanie; aby ste sa dali naplnit celou BoZou
plnostou.” Pavol chce, aby si zakusil intimnu, blizku, nespttanti BoZiu lasku. Je
taka hlboka, ze podl'a Pavla ,,prevysuje vSetko poznanie.” Ked’ si pokl'akne$ v modlitbe
pred Bohom, On ti da zakusit’ tito lasku, ktora presiakne aj do tych najsuchsich trhlin
a strbin tvojho Zzivota.

Hlavnym dévodom modlitby je, ze sa pocas nej u¢ime prijimat’ a opédtovat’ Boziu lasku.
Niekedy si myslime, Ze modlitba nam sliZi na to, aby sme sa dostali k Bohu, no v
skutocnosti je to naopak: on sa dostava k nam, hovori k nam a obcerstvuje nasu dusu.
2. Modlitba pomaha odolavat’ pokuSeniu

Modlitba je dolezitym nastrojom, ktory ti poméha predchadzat’ hriechu. Noc pred
ukrizovanim JeZzi§ a u€enici prichadzaji do Getsemanskej zahrady. Jezi§ vie, Ze nadcha-
dzajuce hodiny budl najtazsie v ich zivote. Hovori im: ,, Modlite sa, aby ste neupadli
do pokusenia!*

Co tym myslel? Jednoducho to, Ze protilatkou na pokusenie, ktoré malo Goskoro prist’
vo forme strachu, sklicenosti a hrozy, bola modlitba. Mala posilnit’ ich vieru a odvahu.
Ako to Jezi§ vedel? Pretoze aj on Celil temnote. V najblizSich hodinach ho ¢akal po-
smech, bi¢ovanie a ukriZovanie. Mal na seba vziat” hriechy celého l'udstva — moje, tvoje
1 tych najhorsich psychopatov v dejinach. Vies si predstavit’ tu hrozu, ktorda mu musela
zvierat’ hrdlo?

Co teda urobil? Presne to, ¢o prikizal u¢enikom: modlil sa, aby odolal pokuseniu. Jeho
slova boli uprimné: , Otce mdj, ak je mozné, nech ma minie tento kalich, *“ napokon
vsak Otcovi zmierene hovori: ,, ... No nie ako ja chcem, ale ako ty. *

Ked’ &eli§ pokuseniu, modli sa! Vi¢sinou sa modlime, az ked’ sme mu podlahli. Co ke-
by sme sa na modlitbu pozerali ako na nasu prvi Vol’bu aby ndm Boh mohol dodat’
odvahu a silu?

3. Modlitba pomaha spoznavat’ BoZiu vol'u

Boh nam naj CastejSie zjavuje svoju vol'u prave pocas modlitby John Wesley tento pro-
ces opisuje takto: ,,CiePom modlitby pri h’adani BoZej véle je dostat’ svoju vol’'u do
neutralneho, nezaujateho stavu. Len Co je moja vola v danej veci nezaujata, zistujem,
ze Boh mi naznacuje dévody, pre¢o by som mal alebo nemal pokracovat’ nejakym sme-
rom.*

Ked’ sa modli§ ohl'adom Bozej vole v urcitej oblasti, prirodzene sa priklanas na niektort
zo stran. Pros Boha, aby pomohol tvojej voli vratit’ sa spat’ do ,,neutralu” a k ochote
urobit’ cokol'vek, ¢o je jeho vol'ou. Ked sa dostanes do tohto bodu (bude to nejaky ¢as
trvat’), Boh ta moze v myslienkach priviest' k tomu, preco je jedna z alternativ lepSia
nez iné.

Jezis sa modlil celi noc, aby dokazal z mnozstva svojich nasledovnikov vybrat’ uzsiu
skupinu 12 uéenikov. Mozno uz mal nejaké preferencie. Mozno mal v hlave cely zoz-
nam. Ktovie, ¢i na tom boli Tomas alebo Judas. Pravdepodobne nie na prvych prie¢-
kach. Avsak vd’aka svojmu odovzdanému postoju a Otcovmu vedeniu Jezi§ do rana
sfinalizoval zoznam muZov, ktori sa mali stat’ jeho najbliz§imi u¢enikmi.

Tvoje hl'adanie Bozej vole mbéze byt podobné. Modli sa, aby sa tvoja vol’a podvolila
Bozej. Nechaj ho, aby ta viedol k myslienkam, ndpadom, dévodom a verSom z Biblie,
ktoré ti odhalia jeho vol'u. MozZno to bude trvat’ niekolko dni, tyZdiov ¢i mesiacov...
no na to, aby si spoznal BoZziu vol'u, sa s nim o tom musis rozpravat’.

4. Modlitba pomaha konat’ BoZie skutky

Dalsi dovod, ktory ta moze stimulovat’ k modlitbe, vychadza z ]edneho z naJuzasneJ—
Sich vyrokov Jezisa. Je noc, ucenici dojedaju zvysky poslednej vecere, Judas uz od-
isiel, aby zradil Jezisa. Jeiié hovori: ,, ... ten, kto veri vo miia, bude konat’ skutky,
aké ja kondam, ba bude konat este vicsie, lebo ja idem k Otcovi...

Ake skutky konal Jezi§? Uzdravoval chorych, kriesil mftvych, Vyucoval davy, tisice
Pudi priviedol k spaseniu. .. Ziadne mali¢kosti! A teraz Jezi§ tvrdi, ze hlavnym pred-
pokladom na konanie takychto skutkov je viera. Ako je to mozne7

Vsimni si pokra¢ovanie jeho slov: ,,a urobim vsetko, o co budete prosit' v mojom
mene, aby Otec bol oslaveny v Synovi. Ked ma budete o nieco prosit' v mojom mene,
ja to urobim.

Prave v modlitbe moZe§ dosiah-
nut’ ,eSte vicSie skutky* ako
Jezi§. VicSina z nas sa nestane
svetoznamymi evanjelistami alebo
nedostane dar uzdravovania — aj
ked’ niektori &no. No vSetci sa mo-
zeme modlit. Mézeme ziadat' Bo-
ha, aby sa dotkol stratenych I'udi a
pomohol im vyjst z temnoty do
vecného Zzivota. Taktiez sa moze-
me modlit’ za uzdravenie, ktoré Boh uskuto¢iiuje prostrednictvom mediciny i zazra-
kov. Mézeme ho prosit, aby zastavil napredovanie moralneho upadku.

Strav kazdy den aspon 15 minut v modlitbe. S Bohom moZe§ spolupracovat’ nie-
len cez tvoje vlastné dary a schopnosti tam, kde byvas, ale aj v tych najvzdialene;j-
Sich katoch sveta — cez svoje modlitby. 5. Modlitba je zbrai v duchovnom boji
Zivot krestana nie je detské ihrisko, ale bojové pole. Nebojujeme viak proti
I'ud’om, ale proti duchovnym mocnostiam.

Pavol ndm prikazuje nasadit’ si duchovnu vyzbroj: opasok pravdy, pancier spra-
vodlivosti, sandale horlivosti k Sireniu evanjelia, §tit viery, prilbu spasy a me¢ Du-
cha. Tento zoznam vSak nezakonci slovami: ,,Teraz chod’te a bojujte!** Tu najmoc-
nejsiu zbran vytahuje az na zaver, ked’ nas vyzyva... k vytrvalej modlitbe: ,, Modlite
sa a proste, modlite sa bez prestania v Duchu a v riom vytrvalo bdejte a proste za
vsetkych svdtych. “ Vsimas si jeho opakovany doraz na modlitbu? Pavol pozna moc
modlitby k Duchu Svétému pri porazke Satana. Je ako delo, ktoré bura steny, aby
mohli napredovat Bozie plany. Modlitba ma v duchovnom boji zazracnu

moc. (agape)

OZNAMY: - Spovedanie pred sv. omSou, podl'a potreby aj po sv. omsi. - POZVANKA na
Muzsku konferenciu VEDLA NEHO, ktora sa uskuto¢ni 20. — 22. augusta 2026 v Presove. Jej
prirodzenym vyvrcholenim bude v nedel'u 23. augusta spolo¢nd Put’” muZov _do Gaboltova,
ktorej program je pre vSetkych muzov bezplatny. - Na Nanebovzatie P. Marie bude pozehnanie
kvetov a bylin. P. Mariu prosime o zdravie tela i duse. - Na prikazany sviatok Nanebovzatia P.
Marie svitime ako v nedel'u tym, Ze nekoname telesné prace a nenakupujeme. To, ¢o potrebu-
jeme, kipme v piatok! - Narodny pochod za Zivot sa bude konat’ 20.9.2026 v Bratislave. Za-
ciatok kazdého mesiacia je v znameni duchovnej pripravy /7. - 9. august - Za obnovu medicin-
skej profesie/. Upratovanie: Kostol upratuju rodiny: od 15.8. /prelozit’ na 14.5.!'!/ do
21.8.2026 - Stachova 238, Sekercakova 239, Hatalova 240 a HarCarufkova 241.

Pan Boh zaplat' vSetkym, ktori pomadhaju pri déstojnom slaveni bohosluzieb a staraju sa
o cistotu a krasu Bozieho domu.




