4. Tyzden v Cezro¢nom obdobi, cyklus ..B*

29.01.2024 Pondelok
Pondelok 4. tyzdia v Cezro¢nom
obdobi

Prvopiatkova spoved’ od 16:30 hod.

17:30 |Hertnik (+Jan - ¢ 254) VYP. DUCH. J.M.
30.01.2024 Utorok 5
Eﬁgffﬁlf 4. tyZdiia v Cezrocnom Prvopiatkové spoved’ od 16:30 hod.
17:30 | Hertnik (+Helena Stachurova - 4. vyr. - ¢. 105)
VYP. DUCH. J.M.
Prvopiatkova spoved od 16:00 hod.
17:30 | BartoSovce (zdr., B. pomoc pre Mériu - 50 rokov
Zivota - ¢. 45)
31.01.2024 Streda 5 Prvopiatkova spoved’ od 16:00 hod.
Svitého Jana Bosca, kilaza 17:30 | Hertnik (+FrantiSek,+Agnesa - &. 187)
(spomienka)
Prvopiatkova spoved’ od 16:30 hod.
17:30 | Bartosovce (+Filip,+Helena,+Ladislav,+Méria -
¢.54) VYP. DUCH. J.M.
01.02.2024 1. Stvrtok v mes. 15:00 hod. STRETNUTIE PRVOPRIJIMAJU-
Stvrtok 4. tyZdiia v Cezroénom CICH Hertnik sakristia (vetci)!
obdobi
Prvopiatkova spoved’ od 16.:00 hod.
17:30 | BartoSovce (za RB - 11./24)
02.02.2024 1. piatok v mes. 17:00 [BartoSovce (+Ladislav - nedoZ. 70 rokov - ¢. 59)
Obetovanie Pana - odprosujuca pob. na 1. piatok pred Olt. Sviat.
(sviatok)
% ! . e L
Doniest’ si_hromnicné sviece! 18:30 Hertnik (+Apolonia,+Véaclav,+Heleny a +Marek -
¢ 19)
- odprosujuca pob. na 1. piatok pred Olt. Sviat.
03.02.2024 1. sobota v mes. 07:00 | Hertnik (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Mariana - 55
E?blotl;‘ 4S- ty%(}nva v Cbezroc. obdo- rokov Zivota - ¢. 190) fatimska sobota bez kiiaza
i alebo Sv. Blazeja, bs. o v o - noYehnavani : :
amé. alebo S. Oskéra, N poi)n s§\e/.' omsi - poZehnavanie hrdiel na konci sv.
Sss.oegg?l(l) (P}{lflsg z)mny Marie 08:00  [BartoSovee (z’dr.,v B. poz., dary D. Svéitvého pre ro-
diny Lazurové - €. 68) - fat. sobota s kitazom -
- vecerné omse z nedele! poZehnavanie hrdiel na konci sv. omsSe!
04.02.2024 1. NEDEL’A V MES. 07:30 | Hertnik (za veriacich)
5. nedel’a v Cezro¢nom ob-
dobi, /cyklus .,B* 09:00 | BartoSovce (zdr., B. poz. a pod’ak., pomoc a ochra-
nu pre Jozefa - 50 rokov Zivota - ¢. 19)
10:30 | Hertnik (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Annu - ¢. 60

rokov Yivota - &. 54) VYP. DUCH. J.M.

14:00 poboznost na 1. nedel’'u BartoSovce
15:00 poboZnost’ na 1. nedel’u Hertnik
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Rok 2024 je Rokom modlitby

Péapez FrantiSek vyhlasil Rok modlitby, ,,rok venovany znovuobjaveniu velkej hodnoty
a absolltnej nevyhnutnosti modlitby.*

Modlitba v osobnom zivote, v zivote Cirkvi, modlitba vo svete

Péapezovo vyhlasenie odznelo na zaver modlitby Anjel Pana v nedel'u 21. januara, v Ne-
del'u Bozieho slova. Po katechéze papez pripomenul 20 000 veriacim pritomnym na
Svitopeterskom namesti, ze ,,najblizSie mesiace nas privedia k otvoreniu Svitych
dveri, ktorymi za¢neme jubileum. Prosim vas, aby ste zintenzivnili svoju modlitbu,
aby ste preZili tento ¢as milosti a zakusili silu BoZej nadeje.*

S tymto cielom papez Frantisek zacina tento osobitny rok — ktory nasleduje po roku ve-
novanom reflexii dokumentov a $tadiu plodov Druhého vatikanskeho koncilu — pocas
ktorého sa budeme snazit' znovu objavit’ Gstredné miesto modlitby v diecézach sveta.
»Pomdzu nam v tom aj nastroje, ktoré poskytuje Dikastérium pre evanjeliza-
ciu,” povedal papez FrantiSek. V ramci pripravy na Svity rok 2025 su diecézy pozvané
podporovat’ chvile individualnej a spolo¢nej modlitby. Navrhuju sa ,,modlitebné pute* k
jubileu alebo itinerare $kol modlitby s mesacnymi alebo tyzdennymi etapami, ktorym
predsedaju biskupi a do ktorych sa zapaja cely Bozi 'ud. (vaticannews)

Modlitba v kaZdodennom Zivote
Krestanska modlitba je ,,ukotvena“ v liturgii. Z liturgie sa vSak vzdy navracia do kazdo-
denného Zivota: na ulici, na pracovisku, v dopravnych prostriedkoch... A tam pokracuje
dialdg s Bohom: kto sa modli, je ako zal'ibeny, ktory stale nosi v srdci milovant osobu,
kdekol'vek sa nachadza.
V skutoénosti vetko sa prijima v tomto dialogu s Bohom:
kazda radost’ sa stdva dovodom na chvélu, kazda skaska
je prilezitost'ou prosby o pomoc. Modlitba je vzdy ziva v
zivote, ako horiaca pahreba, i ked’ ista nehovoria, ale srd-
ce rozprava. Kazda myslienka, i ked sa zda ,,svetskou®,
modze byt presiaknuta modlitbou. Aj v l'udskom intelekte
je pritomny aspekt modlitby; v skuto¢nosti je oknom sme-
rujicim k tajomstvu: dava svetlo na par krokov, ktoré su
pred nami, a potom sa otvara k celej realite ako takej, ktora j ju predchadza a presahuje
Toto tajomstvo nema znepoko_]u_]ucu ¢i sklucujucu tvar, nie: poznanie Krista nas ¢ini
plnymi doévery, Ze tam, kde naSe o€i a o€i naSej mysle nemozu dovidiet’, nie je niCota,
ale je tam niekto, kto nds ocakava, je tam nekonecna milost. A takto krest’anské modlit-
ba vlieva do l'udského srdca nevyvratitelni nadej: akakol'vek skusenost’ zasiahne nasu
cestu, Bozia laska ju méze obréatit’ v dobro.




V tejto suvislosti Katechizmus hovori: «U¢ime sa modlit’ v istych chvilach, ked’ pocu-
vame Péanovo slovo a ked mame ucast’ na jeho velkonocnom tajomstve Ale jeho
Duch je nam dany v kazdom case, v udalostiach kazdého dia, aby v nas vzbudil mod-
litbu. [...] Cas je v rukach Otca. Stretavame sa s nim v prltomnostl nie vcera, ani zaj-
tra, ale dnes» (KKC, 2659). S Bohom sa stretdvam dnes, vzdy je to dneSok stretnutia.
Neexistuje iny nadhernejsi den nez je dne$ny, ktory Zijeme. LCudia, ktori ziju stale
v myslienkach na budtcnost: ,,Nuz, budicnost’ bude lepsia...“, ale nebert dnesok tak
ako prichadza, to su l'udia, ¢o Ziju vo fantazii, nevedia sa chopit’ konkrétnej reality.
A dnesok je realita, dneSok je konkrétny. A modlitba sa kona dnes. Jezi§ nam pricha-
dza v ustrety dnes, v dnesny den, ktory zijeme. A prave modlitba premiena tento
dnesok v milost, alebo lepsie, premiena nas: upokojuje hnev, udrzuje lasku, znasobuje
radost’, dodéava silu odpustat. V niektorych chvil'ach sa nam to bude javit,, Ze uz nezi-
jeme my, ale milost’ Zije a kona v nas prostrednictvom modlitby.

A ked’ nam pride myslienka hnevu, nespokojnosti, ktora nas vedie k trpkosti, zastavme
sa a povedzme Panovi: ,,Kde si? A kam sa to ja uberam?* A Pan je tam, Pan nam da to
spravne slovo, radu ako ist’ d’alej bez tej trpkej sliny negativnosti. Pretoze modlitba je
vzdy - povedané beznym profannym vyrazom - pozitivna. Vzdy. Vedie ta vpred.
Kazdy den, ktory zacina, ak sa prijme v modlitbe, sprevadza ho odvaha, takze problé-
my, ktorym treba celit’ nebudu viac prekazkami v naSom $t’asti, ale vyzvami od Boha,
prilezitostami nasho stretnutia s nim. A ked’ je niekto sprevadzany Panom, citi sa od-
vaznejsi, slobodnejsi a tiez Stastnejsi. Modlime sa teda vzdy za vSetko a za vSetkych,
aj za nepriatel'ov. Toto nam poradil Jezis: ,,Modlite sa za nepriatel'ov*. Modlime sa za
nasich drahych, ale aj za tych, ktorych nepozname; modlime sa dokonca za nasich ne-
priatel'ov, ako nas k tomu ¢asto pozyva Svété pismo. Modlitba disponuje prekypuju-
cou laskou. Modlime sa predovSetkym za nestastnych I'udi, za tych, ktori placu
v osamelosti a nedufaj, Ze je tu este laska, ktora pulzuje pre nich.

Modlitba kona zazraky; a chudobni toto tusia, z milosti Bozej, ze aj v ich tiesnivej
situacii modlitba krest'ana spritomiuje JeziSov sucit. Ved’ on hl'adel s velkou neznos-
tou na vyCerpané zastupy, opustené ako ovce bez pastiera (porov. Mk 6,34). Pan je —
nezabﬁdajme — Pén sucitu, blizkosti, neZnosti: tri slova, ktoré nikdy nezabudnime. Pre-
toze to je Panov §tyl: sucit, blizkost’, neznost’.

Modlitba nam pomaha milovat’ druhych napriek ich chybam a previneniam. Clovek
je vzdy dolezitejsi neZ jeho skutky, a Jezi§ svet neodsudil, ale ho spasil. Mrzky je zivot
tych, Co stale inych odsudzuju, stale zavrhuju, sudia: to je zivot nepekny, nest’astny.
Jezi§ prisiel, aby nas zachranil. Otvor svoje srdce, odpust, ospravedln inych, pochop,
bud’ aj ty blizkym vo¢i ostatnym, maj stcit, neznost’, tak ako Jezis. Treba chciet’ dobre
vSetkym a kazdému, a v modlitbe pamatat’, Ze sme vSetci hrieSnikmi a zaroven milova-
ni Bohom, kazdy jeden. Milujuc takto tento svet, milujic s neznost'ou, objavime, Ze
kazdy deii a kazda vec nesie v sebe ukryty zlomok BoZieho tajomstva.

Ako dalej pise Katechizmus: «Modlit’ sa v udalostiach kazdé¢ho dna a kazdej chvile je
jedno z tajomstiev kralovstva, ktoré je zjavené ,,malickym*, Kristovym sluzobnikom,
chudobnym podrla blahoslavenstiev. Je spravne a dobré modlit’ sa, aby prichod kral'ov-
stva spravodlivosti a pokoja ovplyviioval beh dejin, ale je délezité aj ,,premiesit™ mod-
litbou ,,cesto” obycajnych kazdodennych situacii. VSetky formy modlitby mézu byt
tym kvasom, ku ktorému Pan prlrovnal Bozie kral'ovstvo» (KKC, 2660)

Clovek — l'udska osoba, muz a zena — je ako letiaci tien, ako pol’ ny kvet (porov. Z
144.4; 103,15). Filozof Pascal napisal: «Netreba, aby sa cely vesmir dal do zbrane,
aby ho rozdrvil; staci para, jedna kvapka vody, aby ho zabila» (Myslienky, 186).

Sme krehké bytosti, ale vieme sa modlit”: a toto je nasa najvyssia dostojnost’, a aj nasa
sila. Odvahu. Modlime sa v kazdej chvili, v kazdej situdcii, pretoze Pan je nam nabliz-
ku. A ked’ je modlitba podl'a JeziSovho srdca, dosiahne z&zraky.

(z katechézy papeza Frantiska)

List rektora na Nedel'u Katolickej univerzity 28. januara 2024

, Vizte si Zivot. Je to velky dar, a nie je samozrejmostou. ,,Neviete dita ani hodiny,”
hovori sa a plati to pre vetkych, bez ohl'adu na vek. Dakujem, Ze som.”
Tato myslienku vyslovila v novinovom rozhovore nasa studentka, ktord sa v
zavere minulého roka stala obefou nasilného ttoku vo vlaku prave cestou na
internat.
Samozrejmé veci ako zdravie, bezpecie, domov vObec nie stt samozrejmé. Sta-
¢1 sa pozriet okolo seba a uvidime chudobu, bolest, vojnu a prilis vela dalsich
podob utrpenia.
Samozrejmostou nie je ani Katolicka univerzita v Ruzomberku. Prave naopak,
je to velké a nesamozrejmé privilégium moct sa vzdelavat, vytvarat inSpira-
tivne spolocenstvo mladych a nechat formovat svoje mysle i srdcia.
Vyuzivam tento list na verejné vyzdvihnutie nasej studentky Ludmily, ktort
spominam v uvode. To, ako s pomocou viery znasa nasledky hrozivého trest-
ného ¢inu a nezufa si, je skuto¢ne obdivuhodné. Novinam povedala: ,Som
rada, Ze nddej mi ddva prdve viera a Boh. Vidiet zmysel v utrpeni mi pomdhal vytroat
a prekonat’ aj vel'ké bolesti.”
Preto dnes neprosim ,,za seba”, ale za vSetkych nasich Studentov — osobitne za
Ludmilu. Nech ich na zivotnych cestach sprevadza vasa modlitba a pomoc — a
uz vopred dakujem za vasu blizkost a podporu.

Jaroslav Demko, rektor Katolickej univerzity v RuZomberku

OZNAMY

- Upratovanie: Stachurova 122, Banasova 123, Stachurova 124, Kozackova 126

- Spovedanie ako v prvopiatkovom tyzdni.

- Chori prijali sviatosti pred Vianocami, kto bude potrebovat’ mimoriadnu spoved’ a
Eucharistiu, nech ohlasi v sakristii.

- 29.1. uz nebudeme slavit’ vyr. posvitenia chramu, ale pamétnym diiom bude 28. ja-
nuar Roku Péana 2024.

-9 dni pred I'ub. Spomienkou zacina novéna k lurdskej Panne Marii.

- 2. febr. je Svetovy deii zasviteného zivota /28. v poradi/.

- Stadium na teologickej fakulte - vid’ vyveska!

- Zatina katechéza prvoprijimajtcich.

- Vo farskom liste je list rektora KU.

- Na sv. Blazeja bude pozehnanle hrdiel a jabik.

- Na Obetovanie Pana si doneste sviece.




