2. Tyvzden v Cezro¢énom obdobi , cyklus ,,B*

Oznamy:
- Upratovanie Hertnik: Hornackova 264, Majdakova 264, TarasovitSova 264, Polakova 264

- Spovedam 1/2 hod. pred sv. om$ou podl'a potreby aj po sv. omsi /okrem nediel’ a prikdzanych sviatkov/.
-26.6.. t.j. sobota bude EMfest na Starych Horach. Povzbudzujem na toto medzugorskeé stretnutie. Vasa ucast’
bude pre mna povzbudenim pri sluzbe prednasky a adoracie /program: vid’' plagat na vyveske/. https://
www.emfest.sk/program/

21.06.2021 Pondelok
S,Vl?teho Alojza Gonzigu, rehol’- 08:00 | Hertnik (+Jozef - ¢. 218)
nika
(spomienka) 16:45 Bartosovce (zdr., B. poz. a pod’ak. pre rod Val-
kovu a Gressovu - ¢. 140)
22.06.2021 Utorok 5
(l)jlf(()ll(;(l))lf 12. tyZdiia v Cezrocnom 07:00 | BartoSovce (+stari rodi¢ia Herstekovi a Lazuro-
i AR
alebo Sviitého Pavlina z Noly, bis- vi-¢. 65)
kupa
alebo Svitych Jana Fisera, biskupa, AIO
a Tomasa Morusa, muéenikov
(Tubovol'na spomienka)
23.06.2021 Streda 5
S&edl?, 12. tyZdiia v Cezro¢nom 07:00 |Hertnik (+Elena Stachurova - II1./21)
obdobi
08:00 Bartosovce (+Alojz,+Jan - ¢. 194)
24.06.2021 Stvrtok
Narodenie sviitého Jana Krstite- 16:45 Hertnik (+Jan,+Anna - &. 123)
Pa ’
(slavnost) 18:00 BartoSovce (zdr., B. poz. a pod’ak. pre rod.
Frantiska Cecha - &. 128)
25.06.2021  Piatok
Piatok 12. tyZzdiia v Cezro¢nom 07:00 BartoSovce (+Ludovit,+Justina,+Ondrej,+Maria
obdobi S8 - 71)
08:15 Hertnik (Karol,+Maria - ¢. 228)
26.06.2021 Sobota — —
Sobota 12. tyzdiia v Cezro¢nom
obdobi
alebo Panny Marie v sobotu . o
(Pubovolnd spomienka) 20,621 sv. PtaPy) Stare Hory (za veriacich -
27.06.2021 NEDELA
13. nedel’a v Cezroénom ob- 07:30 Hertnikv(zdr., B. poz. a pod’ak. pre Martu - 80
dObi, cyklus B¢ rokov - €. 213)
09:00 BartoSovce (zdr., B. poz. a pod’ak. rodin Pu-
chalik - €. 125/¢. 102)
10:30 Hertnik (zdr., B. poz. a pod’ak. pre Jozefa Sta-
churu - 90 rokov - ¢. 267)
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Povzbudenie k navratu na bohosluzby

Slovenski katolicki biskupi povzbudzuju veriacich, aby sa *'“*."*
v8ade tam, kde to podmienky umoznuju, ¢o najskér vratili k \L_
osobnej uc€asti na bohosluzbach. Vplyvom okolnosti bolaﬁg
tato ucast dlhy Cas zakazana alebo limitovana. Vd’aka
Zlep3ujucej sa situacii je viak stale viac mozné chramy bez
tazkosti navStevovat.

Medialne prenosy I|turg|| poskytli vzacnu pomoc v pande-
mickych €asoch, nemdzu vSak natrvalo nahradit osobnu%
pritomnost na liturgii. Bolo by nespravne, keby sme si na
slavenia pred obrazovkami zvykli alebo sme ich pokladali
za plnohodnotnu alternativu.

Na zaklade rozhodnutia Konferencie biskupov Slovenska
vSeobecny diSpenz od povinnej u€asti na nedelnych bo-
hosluzbach a prikazanych slaveniach strati svoju platnost’ 30. juna 2021.
Nasledne povinnost Ucasti nebude zavazovat veriacich, pre ktorych navsteva
chramu méze znamenat' zvySené zdravotné riziko, a samozrejme tych, ktorym
pritomnost neumoznia lokalne okolnosti, napriklad zhor§ena epidemicka situa-
cia.

VSetkym ostatnym biskupi pripominaju povinnost naboznej ucasti, samozrej-
me, so starostlivym dodrzanim platnych opatreni. Kfazi nech veriacich vedu k
dalSiemu prehlbovaniu horlivosti a k chapaniu délezitosti spolocnej oslavy Bo-
ha na liturgickych zhromazdeniach. (TK KBS)

Svaty Jan - Panov predchodca
Bol este chlapec, ked odiSiel na pust, svaty odvazlivec: odev z tavej srs-
ti, kozeny pas na bedrach, byvanie pod holym nebom, kde treba vystat
chlad noci, hori¢avu dna, dobu dazdov i presuvajucich sa pieskovych
mracien. Pokrm: polny med a kobylky. Jedno je tazko zohnat, druhé je
tazko zjest. — Okolo ticha a nema pust, samota, dokonala odlticenost od
Iudi. Takto sa pripravuje Jan na svoje buduce povolanie.

Krestanstvo — a najma sluzba evanjeliu vyzaduje silnych, otuzilych
I'udi, navyknutych na tvrdost a odriekanie.




»On musi rast, a mna musi ubadat.“ (por. Jn 3, 26-30)

Krstitel tymito slovami hovori velmi vela i mne. Tato jeho veta mi mu-

si byt zakonom pri kazdom apostolskom podnikani. — Ja smiem byt

len ako Jan - len Panovym predchodcom v Tudskych srdciach, ktoré

on mieni pomocou mna dobyt a zaujat.

Panov predchodca Jan bol obranca manzelstva, za ktoré v obrane po-

lozil hlavu, hoci mal pred sebou také méty, taky apostolat = byt pred-

chodcom Panovym.

Isiel tak na obranu manzelstva, ze stratil pritom hlavu v Herodesovom

vézeni.

Krajsieho ochrancu naSich manzelstiev, manzelskej jednoty, ako je

Jan Krstitel, by sme nenasli.

Samocdistenie duse

V prirode okolo seba vidime rovnovahu ¢i poriadok, ktory prospieva podmienkam

zivota. Ak sa tento poriadok narusi — ked’ Zivotné prostredie ohrozuju skodlivé vply-

vy — v prirode existuju uré¢ité procesy posobiace ako obranné mechanizmy, ktoré jej

do urcitej miery pomahaju vysporiadat’ sa s negativnymi zasahmi a obnovit’ stav po-

trebny pre zdravy vyvin zivych organizmov. Prikladom takych ozdravnych procesov

je samocistenie vody. Rieka ma spolo¢nym posobenim viacerych

faktorov schopnost’ zbavovat’ sa necistoty. Ked' zastavime alebo

aspon obmedzime jej kontaminovanie, v rieke sa obnovi prud Cis-

tej vody akoby sam od seba.

Cas straveny pri adoracii by sme mohli prirovnat’ k procesu samo-

Cistenia v dusi. Mozno sta¢i iba na chvilu obmedzit’ Skodlivé

vplyvy hluku, stresu a nesustredenosti, ktorymi na nas dolicha

dnesny svet, a pobudnt’ trochu v tichu a samote. j{
AT N

Zo vsetkych stvorenych veci v sebe najhlbsiu pecat’ Bozej podoby

nesie P'udska dusa. Ak sa dokdZeme aspon na kratky cas zastavit’

a spocinut’ pri adorécii, vo svojom vnutri moézeme objavit’ modlitbu vychadzajtcu z
duse ako Cisty pramienok.

,»Lebo toto hovori Pan, Jahve, Svity Izraelov: ,Navratom a pokojnost'ou budete oslo-
bodeni, v tichosti a dovere je vasa sila“ (Iz 30, 15) (z duchovnych cviceni)

Bystry zrak,Sedy zakal, slepota...
Kazdému je zrejmy vyznam vyrazov v nadpise. Zaroven si uvedomujeme, ako sa
zvacsuju tazkosti pri slabnicom zraku. Vd’aka telesnému zraku sa mdzeme bezpecne
pohybovat’ a orientovat’. Pre ¢loveka su vSak ovela dolezitejsie ,,0¢i duse a usi srd-
ca“. Pozorne sa ,,pozerajme* na nasledujtce riadky, ktorymi nas chce sv. biskup Teo-
fil priviest’ nielen k poc¢tvaniu, ale i poslichaniu:
Ak povies: Ukaz mi svojho Boha, poviem ti: Uk4dz mi svojho ¢loveka a ja ti ukdzem
svojho Boha. Ukaz, ¢i oci tvojej duse vidia a usi tvojho srdca pocuji.
Lebo ako ti, ¢o vidia telesnymi ocami, vnimaju, ¢o sa deje v tomto pozemskom Zivo-
te, a zist'uji, ¢o sa od ¢oho lisi, ako svetlo a tma, biele a Cierne, mrzké a pdvabné,
ladné a neohrabané, primerané a zvelicené, nadmerné a okyptené — a to isté treba
povedat, aj ¢o sa tyka sluchu, o prenikavych, hlbokych alebo prijemnych zvukoch —
, tak je to aj s uSami srdca a o¢ami duse, aby mohli vidiet Boha.

Boha vidia ti, ktori ho vidiet’ mézu, ti, co maji duchovné oci otvorené.

Vsetci maju oci, ale niektori ich maju zakalené a nevidia svetlo slnka. Ale ak slepi ne-
vidia svetlo, to eSte neznamena, Ze slnko nesvieti; slepi to musia pripisat’ sebe a svojim
o¢iam. Tak mas aj ty oCi svojej duse zakalené svojimi hriechmi a zlymi skutkami. Du-
Sa Cloveka ma byt Cistd ako vylestené zrkadlo. Ak nasada na zrkadlo hrdza, clovek si v
nom nemoze vidiet' tvar. Tak ani ¢lovek, ktory ma v sebe hriech, neméze vidiet’ Boha.
Ale ak chces, mozes ozdraviet. Zver sa lekarovi a on snime bel'mo z o¢i tvojej duse i
srdca. Kto je to ten lekar? Boh, ktory lie¢i a ozivuje Slovom a mtidrost’ou.

Boh vsetko stvoril Slovom a mudrostou: ved’ ,,jeho slovom povstali nebesia a dychom
jeho ust vSetky ich voje®. Jeho mudrost’ je nesmierna. Boh s miidrost'ou polozil zakla-
dy zeme, s rozvahou pripravil nebesia, jeho myslienkou sa rozovreli priepasti a oblaky
kropili rosu.

Ak toto pochopis, ¢lovece, a budes Cisto, svito a spravodlivo zit, mozes uvidiet Boha.
Ale najprv musi byt v tvojom srdci viera a bazenl pred Bohom, aZ potom toto pocho-
pis. Ked zvlec¢ie$ smrtel'nost’ a oblecies sa do nesmrtel'nosti, potom uvidi§ Boha podl'a
svojich zasluh. Lebo Boh vzkriesi spolu s dusou i tvoje telo pre nesmrtelnost’, a ked’ sa
stane§ nesmrtel'nym, uvidis Nesmrtel'ného, ak mu teraz uveris. (z knihy svditého biskupa
Teofila Antiochijského Autolykovi)

Dobra sprava

Chlapik stretne na ulici dvoch znamych hluchonemych. Jeden sa hrozne rozcul'uje,
snazi sa posunkami nieco povedat’ tomu druhému. Ale ten je otoCeny chrbtom a hrozne
sa smeje. Chlapik sa ho pyta, ¢o sa stalo. "Ale, chce sa hadat, a ja sa nechcem poze-
rat."”

Stava sa to pomerne Casto, Clovek je smutny, utrdpeny, prestraSeny, nahnevany, skla-
many, hladny, alebo nieco..., a druhi si to ani nev§imna. Malé deti m6zu aspon, zdanli-
vo bez priciny, vrestat’, kricat’, hadzat’ sa o zem alebo sa ofucat. Ale ¢o my dospeli?!
My také veci predsa nerobime...

Hladajte Boha

Jedna z najkratSich knih Starého zakona je kniha proroka Habakuka. V troch
kratkych kapitolach sme svedkami UZasnej zmeny prorokovho pohfadu na Zi-
vot. Na zaciatku knihy je prorok znechuteny, poznaceny
smutkom, trapenim, bolestou a na konci knihy je napl-
neny uzasnou radostou. Ako to, Ze Habakuk zaCina
knihu narekom a konci piesniou chval? Co spdsobilo
taka zmenu?

Odpoved u Habakuka najdeme v slovach Pana. Potom,
ako Boh ohlasil sudy, prorok pocuje slova: ,spravodlivy
vS8ak bude Zit pre svoju vernost“ (2,4), tiez prisfub:
,Lebo zem bude pIna poznania Panovej slavy” (2,14) a
uistenie: ,Pan je vSak vo svojom chrame, nech pred
nim zamlkne cela zem*“ (2, 20). Ked to prorok pocul, spadlo z neho znechute-
nie. Prisl'ub Pana ho vyviedol z hibokej depresie. Upretim pohladu na Pana
povzniesol sa nad neradostné okolnosti a nasiel v Bohu zdroj trvalej ra-
dosti. To je navod i pre naSe znechutenia, rezignacie, trapenia. Hladat’ Boha
a srdce nam ozivne.

texty nepresli jazykovou Gpravou




